Secouristes Frangais

Croix Blanche FORMATION INITIALE
PREVENTION ET SECOURS CIVIQUES 1

“SERVIR"

INTERVENANTS

GROUPE N FORMATION

LIEU
Jusqu’a 10 per-

CONTINUE

Conseillée tous les 2 ans

Inter/Intra

. sonnes
Formateur en premiers

secours, a jour de sa

formation continue

OBIJECTIF DE LA FORMATION
PEDAGOGIE

A la fin de la formation initiale, le sauveteur doit étre capable d’exécuter ou faire
exécuter correctement les gestes de premiers secours destinés a protéger la vic-

Question/réponse

Démonstration time et les témoins, d’alerter les secours d’urgence, a empécher I’aggravation de
pratique I’état de la victime et a préserver son intégrité physique en attendant I’arrivée
Apprentissage

Mise en situation

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

MOYENS

* Ordinateur . Séaquence 1 : La protection
* Vidéoprojecteur
3 Mannequin . Séquence 2 : ’alerte et la protection des populations
* Coupe de téte
* Défibrillateur . Séaquence 3 : L'obstruction des voies aériennes
. Planche DFI
. Fiche de suivi * Séquence 4 : Les hémorragies externes
3 Séquence 5 : Les plaies
EVALUATION
. Séaquence 6 : Les bralures
IS Evaluation forma- ¢ Séquence 7 : Les traumatismes
tive durant [I'ap-
prentissage 3 Séguence 8 : Les malaises

3 Séquence 9 : La perte de connaissance

m 3 Séquence 10 : L'arrét cardiaque

*>

Séaquence 11 : Mises en situation
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